
                                                            

 

 
 معاونت آموزشی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 واحد برنامه ریزی درسی

 (غیر حضوری)حضوری/ ترکیبی ورهفرم طرح د

 

 :ارتوپدینام درس:  مقطع رشته: کارشناسی   پرستاری  نام رشته 

   
 

 :مشخصات استاد مسؤول 

 تلفن همراه شماره تماس کده/بیمارستاندانش گروه رتبه نام خانوادگی نام

  09183762428 پرستاری و مامایی پرستاری دانشیار محمودی مختار

 و ارتباط با دانشجويان را بر عهده دارد. استاد مسؤول درس وظيفه نظارت بر روند درس و تكاليف دانشجويان

 

 mahmodimokhtar85@gmail.com الکترونیکی استاد مسؤول:آدرس پست 

 

 ان همکارمشخصات استاد: 

 /هکددانش گروه رتبه نام خانوادگی نام

 بیمارستان

 تلفن همراه شماره تماس

       

       

       

 مشخصات کلی درس
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 ان همكار می توانند به قسمتهای مشخصی از درس دسترسی داشته باشند.استاد

 
 

 

انشجويان دع آزمون به )توجه داشته باشيد محتوايی که به عنوان منب: مكتوب نمائيددرس را برای دانشجويان کلی اهداف  الف:

 شود بايد اهداف درس را پوشش دهد و آزمون نهايی دانشجويان نيز بايد با اهداف درس مطابقت داشته باشد.(معرفی می

 سیستم اسکلتی عضلانی و مراقبت های پرستاری مربوط به آنشناخت انواع اختلالات مرتبط با  1

 

 در را شامل شوکلمه در مورد اين درس بنويسيد. دقت کنيد معرفی موارد زي 300تا  250معرفی مختصری در حدود  ب:

اليف، شرکت خ دادن به تكقع پاسانند به موتوضيح کلی شيوه کار شما و روند درس، انتظارات شما از دانشجويان مکاربرد و ارتباط درس با رشته يا دوره، )

 فعال در تعاملات و ....(

واحد ارتوپدی، شامل نكات و توضيحات مهمی در رابطه با آناتومی استخوان، عضلات و تاندون ها، انواع بيماری های سيستم اسكلتی،  

از دانشجويان، مطالعه به موقع و هفتگی مطالب و  عضلانی است. اين واحد به صورت مجازی ارائه داده خواهد شد و مهمترين انتظار من

 .پرسش و پاسخ در رابطه با مباحث مطرح شده است

 

 

یرد
 ف

 مورد نياز امكانات نحوه ارائه ارائهتاریخ   عنوان جلسه حضوری

1 
 4/7/1405 آناتومی و فیزیولوژی سیستم اسکلتی و عضلانی

پرسش و پاسخ، ايفای 

،Case study  ،

 گروهی بحث

ويدئو پروژکتور، ماژيک ، وايت 

 برد

2 
 11/7/1405 مفاصل و عضلات و ارزیابی تشخیصی

پرسش و پاسخ، ايفای 

،Case study  ،

 گروهی بحث

ويدئو پروژکتور، ماژيک ، وايت 

 برد

3 
 18/7/1405 مراقبت از بیماران با اختلالات اسکلتی عضلانی

پرسش و پاسخ، ايفای 

،Case study  ،

 گروهی بحث

ويدئو پروژکتور، ماژيک ، وايت 

 برد

4 
 25/7/1405 عمل تعویض مفصل ران و زانو

پرسش و پاسخ، ايفای 

،Case study  ،

 گروهی بحث

ويدئو پروژکتور، ماژيک ، وايت 

 برد

انواع بیماری های شایع اندام فوقانی و تحتانی و  5

 بیماری های متابولیکی استخوان
30/7/1405 

پرسش و پاسخ، ايفای 

،Case study  ،

ويدئو پروژکتور، ماژيک ، وايت 

 برد

 اهداف و معرفی درس

 درس حضوریجلسات  تعیین
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یادگیری ترکیبی  بصورت نظری امکان برگزاری چهار هفدهم از ساعات دروسبر اساس مقررات آموزشی مصوب 

(Blended learning) وجود دارد.حضوری غیر کلاس  در قالب 

حتوا در مشخصی از مهای های واحدی غيربالينی کاربرد دارد. توجه نماييد که در اين رويكرد قسمت)اين نوع ارائه برای درس 

 شوند(. بخش حضوری پوشش داده نمی
 جدول زير را تكميل نماييد: صورت استفاده از اين رويكرد  در

 
)شامل  بینی شدهقسمت غیرحضوری پیش

عنوان، تاریخ ارائه، جلسه چندم از کل 

 جلسات حضوری و غیر حضوری(

دلیل امکان 

 غیرحضوری بودن

 شیوه پوشش محتوا به شکل غیرحضوری

 ،)شامل نحوه ارائه، آنلاین بودن یا نبودن

 (امکانات مورد نیاز و ....

نحوه ی مدیریت شکستگی های وسیع در ران 

 و زانو

تايم کم در طول 

 ترم

 همراه با ويس کامل اسلايد سامانه نويد

 ها

 

 

 
 

 

 گروهی بحث

6 
 2/8/1405 مراقبت از بیماران با تروماهای اسکلتی عضلانی

پرسش و پاسخ، ايفای 

،Case study  ،

 گروهی بحث

ويدئو پروژکتور، ماژيک ، وايت 

 برد

7 
 9/8/1405 آسیب های وسیع سیستم اسکلتی و عضلانی

پرسش و پاسخ، ايفای 

،Case study  ،

 گروهی بحث

ويدئو پروژکتور، ماژيک ، وايت 

 برد

8 
 16/8/1405 انواع شکستگی ها

پرسش و پاسخ، ايفای 

،Case study  ،

 گروهی بحث

ويدئو پروژکتور، ماژيک ، وايت 

 برد

 منابع درسی دانشجویان

 درس غیرحضوری جلسات تعیین
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 مطالعههت جمنابع  و)شامل کتاب، مقاله، جزوه، فیلم ، اسلاید یا هر محتوی دیگر(  دانشجویان آزمون نهاییمنابع مربوط به 

 سامانهآنها در دسترسی به  لینکبه همراه )منابع جلسات غیر حضوری(  بیشتر
 

 مشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان،مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ
های مشخص صفحات و فصل

 شده برای آزمون

معه شر جان  ان،یخاچ سی. ترجمه دکتر آلارتوپدی ،یجراح یداخل یبرونر سودارث پرستار .
 2022نگر

 قسمت ارتوپدی

 قسمت ارتوپدی 1391معه نگرجا . نشریسادات لای. لیو بعد از جراح نیدر مرحله قبل، ح یپرستار یمراقبت ها
 

 مشخصات مقاله شامل عنوان، نویسندگان، مجله، سال و شماره انتشار و صفحات
نحوه دسترسی دانشجویان به 

 مقاله

  

  
 

 *محتوانوع 
 مشخصات شامل عنوان و مؤلفین/

 کنندگانتهیه
 )آدرس در سامانه یا لینک( توضیحات

   

   

   
 ستا گر دانشگاههای دیروی سامانهبر اری شده ذمحتوای بارگ (جزوه، فيلم آموزشیاسلايد پاور پوينت، از محتوا )منظور  *

 که بايد قبل از آغاز ترم به صورت نهايی آماده شده باشد.

 

 
 داشته باشند.  ینقش مهم انيدانشجو یابيو خودارز یريادگيو ...( در کمک به  یخال یجا ،یجورکردن ،ای¬نهيچند گز ،یحتشري) ها¬خودآزمون 

  زمجان ا بج های حل مساله و قدرت تحليل و نقد دانشججويان  مهارت)افزايش دهنده  غيرحضوری درس از طريق تعريف تكاليف مناسبپوشش بخش-

 برای دانشجويان ضروری است. (بندی مناسب

  هدف مطالعه منابع و يادگيری دانشجو است.  طول ترم باو پروژه تكاليف 

  شود. ها تعريف میکاربردن آموختهپروژه پايان ترم فعاليت خاصی در راستای به 

 ................................................................................................................................................................توضيح خود آزمون:.

 دانشجویانطول ترم و پایان ترم های پروژه ،تکالیف، خودآزمون
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 حيضتو..........................................................................................................................................:....................... پروژه طول ترم: حيتوض

  ................................................................................................................................................................................ ترم: پايانپروژه 

 

 

 
افی ک  امکان فعال سازی اتاق بحث )غیرهمزمان(، وجود دارد. اگر در طراحی و هدایت مباحثه دقت  یا بصورت مجازی در سامانه

 تواند به پرورش تفکر انتقادی در دانشجویان کمک زیادی نماید.  انجام شود می

 (مباحثهموضوع  روزانه يا هفتگی، ، مدت زمان فعاليتاتاق بحث توضيحات شامل بستر تشكيل) اتاق بحث )فورم(

............................................................................................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

، حضور و بندی دقيق ارزشيابی نهايی دانشجو را ذکر نماييد. )مواردی چون نمره آزمون کتبیو بارم هاملاك .1

  های پيش بينی شده(غياب در کلاسهای حضوری، تكاليف و ساير فعاليت

  حضور و غیاب به صورت روزانه چک می شود، در صورت غیبت دانشجو بیشاز مقدار مجاز واحد

 حذف یا صفر می گردد. 

 ..( ی يا .شيوه آزمون نهايی دانشجويان )آزمون حضوری پايان ترم( چيست؟ )شفاهی، عملی، تشريحی، تست  .2

 1 نمره برگزار می شود. 1: امتحان میان ترم در جلسه پنجم به صورت تشریحی و بارم 

 2 گزینه  برگزار می شود.آزمون به صورت تستی چهار 5: آزمون نهایی در تاریخ مقرر و در بازه نمره

 ای برگزار می شود.

  نمره دارد. 5/0فعالیت های کلاسی و حضور منظم در کلاس 

 

 

 

 نام و نام خانوادگی و امضای مدیر گروه  ول درسو نام خانوادگی و امضای استاد مسئنام 

 

 

 

 ارزشیابی دانشجویان

 سایر فعالیت های یادگیری


